
DDans la famille des guides
pratiques consacrés à
Paris et sa région, les édi-

tions Mondéos publient les
Guides Balado. Plus de 1 500
idées de balades et activités y
sont proposées,   classées par
guide thématique en fonction
des envies et des profils.
Le Guide Balado Paris
Découvrez le Paris insolite en
177 idées : explorez Belleville
en trottinette, voguez sur le lac
des Minimes, visitez la capitale

en Deudeuche décapotable…
Ou encore, apprenez les tuyaux
pour passer une nuit dans le
métro parisien à bord d’une
vieille rame et partir à la décou-
verte des nombreuses galeries et
autres stations fantômes.
Le Guide Balado naturel
Ile-de-France
Cueillez fruits et légumes frais,
louez une barque sur l’étang
aux carpes de Fontainebleau,
chevauchez sur les terres de
François 1er à l’école d’équitation

de la forêt de Retz, etc. 400
idées de sorties y sont référen-
cées.
Le Guide Balado évasion
Ile-de-France
Découvrez près de 250 activités
sportives, ludiques ou
relaxantes. Laissez-vous par
exemple surprendre par un
simulateur de chute libre et sa
gigantesque soufflerie, jouez
au Laser Quest dans un véri-
table labyrinthe de 800 m2,
enfoncez-vous dans une cavité

pour un voyage au centre de la
terre, décollez à bord d’une
montgolfière. 
Le Guide Balado curieux
Ile-de-France
Découvrez les coulisses du Stade
de France, faites un pèlerinage
romantique dans la maison de
Chateaubriand à Chatenay-
Malabry, ou visitez l’imprime-
rie du journal Le Parisien.
Mais aussi un Guide Balado
bébé et enfant pour bien les
occuper.

• Les Guides
Balado sont

parus en
mars

dernier.
Tarifs : de

14,90 euros
à 19,90

euros.
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