
AAu lendemain des fêtes
de fin d’année, période
traditionnellement dif-

ficile pour le don de sang, le
stock de produits sanguins est
passé sous le seuil d’alerte. Les
récentes conditions climatiques
ont fortement perturbé la capa-
cité à collecter (difficultés de
déplacement, accès aux lieux
de collectes, etc). Les épidémies
de grippe et de gastro-entérite
aggravent ces difficultés. « La
situation est très alarmante,
annonce l’Etablissement fran-
çais du sang (EFS) et tous les
groupes sanguins sont concer-
nés ».

Une demande 
croissante

Les périodes de tension sont de
plus en plus fréquentes. Cette
situation difficile s’explique
principalement par un désé-
quilibre croissant entre une
demande en produits sanguins
en constante augmentation
(+10 % ces cinq dernières
années) et des dons qui pro-

gressent moins vite. Il faudrait
aujourd’hui presque 500 000
dons, concentrés de globules
rouges, de plaquettes et plasma,
par an en Ile-de-France pour
faire face à la demande alors
que seulement 300 000 sont
collectés. 1 700 dons de sang
sont indispensables chaque jour
dans notre région. En sont col-
lectés habituellement 950, mais
ce chiffre est tombé à 750 ces
derniers temps.
Pour éviter une pénurie, l’EFS
d’Ile-de-France souligne l’im-
portance d’une mobilisation
rapide et encourage vivement
les donneurs et ceux qui ne l’ont
encore jamais fait à donner leur
sang au plus vite. Pour cela,

l’EFS allonge les heures de col-
lecte de ses sites fixes (voir ci-
dessous).
Donner son sang est un geste
vital. Il n’existe pas, en effet,
aujourd’hui de produit capable
de se substituer au sang
humain. Ces dons du sang
servent  pour le traitement des
maladies du sang (27 %), les

opérations chirurgicales (27 %),
les cancers, et plus particuliè-
rement la leucémie (22 %) et
les hémorragies (9 %).

• Pour connaître les diffé-
rents lieux de collecte,

www.dondusang.net ou tél.
au 0810.150.150 (coût d’un
appel local depuis un poste

fixe).

Les donneurs en chute libre
L’Etablissement français du sang tire la sonnette d’alarme SANTÉ

Donner son sang est un
geste vital car aucun

produit n’est capable de se
substituer au sang humain.
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Les sites fixes de collecte dans l’Essonne
- Evry, rue du Pont Amar : lundi, mardi, mercredi, vendredi, de
8h45 à 12h45, et de 13h30 à 16h15. Le jeudi, de 8h45 à
13h30. Et les 2e et 4e samedis de chaque mois, de 8h45 à
12h45.
- Les Ulis, 3, av. des Tropiques : le lundi, de 11h à 16h, mardi,
mercredi, jeudi, vendredi, de 8h à 15h. Les 1er et 3e samedis du
mois, de 8h à 12h.
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