
L’ institut Jean-Mermoz est, depuis 1957,
un organisme de formation préparant aux

licences théoriques de l’aviation civile agréé
par le ministère des Transports. Plus de 40 000
pilotes et mécaniciens navigants ont été formés
à ce jour par l’institut, en cours à temps plein ou
à distance. Depuis cette année, le champ d’ac-
tion a été étendu aux formations du personnel
navigant commercial (PNC).
Dès février 2007, des stages de formation théo-
rique et pratique préparant au certificat sécurité
sauvetage (CSS) seront proposés. Les compa-
gnies aériennes recherchent de plus en plus
souvent du personnel qualifié capable d’assu-
rer la sécurité et de pourvoir au bien-être de
leurs passagers. Ce qui entraîne une évolution
des compétences requises pour devenir hôtesse
de l’air ou steward (PNC). Le CSS est un diplôme
d’Etat désormais indispensable pour exercer le
métier de PNC au sein d’une compagnie fran-
çaise. 

Quatre fois par an, l’institut Mermoz organise
donc des sessions de formation au CSS. Ces
stages ont pour but de préparer les candidats à
l’obtention des examens théoriques et pratiques
du CSS. Une fois le concours passé avec succès,
l’institut s’engage à aider les futurs hôtesses
et stewards pour accomplir les 60 heures de
vol nécessaires à la validation du certificat.
Pour rappel, les postulants au métier de PNC
doivent avoir au minimum 21 ans lors de la
sélection par la compagnie aérienne, mesurer plus
de 1,58 m pour les hôtesses et 1,68 m pour les
stewards, avoir un niveau de fin de terminale,
un bon niveau d’anglais et savoir nager. O.F.
• Tous les 2e mercredis de chaque mois, de
17h à 19h, réunion d’information sur la for-
mation au certificat sécurité sauvetage (CSS)
à l’institut Jean-Mermoz, 43, rue de la Grosse
Pierre, Silic 444, 94593 Rungis.
Tél. : 01.46.86.81.00. 
www.institut-mermoz.com
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