
CChanger de métier ?
Acquérir de nouvelles
compétences ? Valider ses

acquis ? Les demandeurs d'em-
ploi comme les salariés ne
savent pas toujours comment
trouver une formation. Ils ne
connaissent pas non plus
toutes les aides dont ils
peuvent bénéficier. Le site
Internet www.idf.afpa.fr permet
un accès simple et pratique à
l’information : listes des offres
de formations disponibles près
de chez soi, mise en relation
avec des entreprises qui recru-
tent en contrat de profession-
nalisation, possibilité de s’ins-
crire en ligne, outils
d’auto-évaluation, information
sur les démarches à entre-
prendre, focus et vidéos métier,
informations régionales, actua-
lités et données statistiques.
Un moteur de recherche puis-
sant et intuitif permet à l’in-
ternaute, en fonction de sa
localisation géographique et
de ses choix (apprendre un
métier, se remettre à niveau,

se perfectionner, valider ses
acquis), d’accéder en priorité
aux offres qui le concerne
parmi les 1 000 offres de for-
mation Afpa (Association pour
la formation professionnelle
des adultes).

Un quizz métier
pour se reconvertir

Pour découvrir de manière
ludique des pistes de recon-
version, s’auto-évaluer, se posi-
tionner, l’Afpa propose égale-
ment un quizz métier sur
www.jechangedemetierau-
jourdhui.org. Quant au site
www.tfs.afpa.fr, il permet d’ac-
céder à plus de 1 000 vidéos
métiers.
Avec près de 200 000 per-
sonnes formées et plus de
250 000 personnes conseillées
chaque année, l’Afpa est depuis
soixante ans le premier orga-
nisme de formation des actifs
en France.

• www.idf.afpa.fr 

De la formation à
tout âge avec l’Afpa

Formation des actifs INTERNET
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